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Ako sa vzdel dvat cely tvoj Zivot pi
kari ére a Uspech v inych obl asti

Ako konecne pochopit to
aby si si to pamatoal dl
pouzit ygypmpe axvoj e | eps

vysl edky a uUspech

Niekedy sa ma ludia pytaju, preco trvam na

poznat techniky efektivneho ucdenia a az po

Ni Z2Sie sa na tuto otédzku naché&ddza odpoved.

Abysmesakunejdostali, musime sa na to pozriet z

uhla pohladu. Ktory podla miha zacina konce

Ten rozoberiem uz o mald chvilu, ale predt

toho¥Y

Co sme presli doteraz

V prvej Ccasti tejto série sme presSli

T preCdntikay efektivneho ucCcenia nasStartuju
zmenia tvoj zivot k |l epSiemu

T ako techniky efektivneho ucenia nasStart
zmenia tvoj zivot k |l epSiemu

T dovody preco sa vzdel avat priamo od zdr .
T zakladné princsgegytiprdckartiol,o,abktoré sa v 3§
neuci a

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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V. druhej ¢asti sme na to nadviazali tym, 2z
T precdo ist do hibky
T preco sa vzdelavat kvodéli sebe
T preco a ako sa vzdel avat sl obodne a zod
T ako sa efektivne slOUstredit pre optimal n:
poznat kov, informéacii a schopnosti do t v
tvojho tela
: AGUCTAA RV
5.
¢ast
4.CAsT
3.CAST
AKO KONECNE POCHOPIT
TO, CO SA UCIS ?
2.CAsT  Ako sa sustredit na ucenie ?
4. BAGT Preco techniky efektivneho ucenia ?
" Pre¢o sa vbec vzdelavat ?
Dnes na to nadviazZzeme s tym, Ze chceme tvo,
posunut dalej. Ak mas$ na zakl ade prvého ¢CI

zakl ade druhého ¢l anku schopnost suUstredidt

Takdnesnat o nadviazeme tym, Ze ziska$S schopno:
uci sy

Na to nadviazeme nabudiuce tym, Zze prejdeme
vdaka ktorym si noveé vec.i |l epSi e zapamat as
pouzit v praxi. A to prejdeme v piatej, po:

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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ObsahdnesSného ¢l anku:

T Strom poznania a ako mat jasno v tom, ¢
9 Khanova Zlwlod dcia vo vzdel avani pomocou
T Strom efektivneho uceni a

T Z4kl ady chapania v efektivnom uceni

1 Pizza porozumenia

T Princip piatich (Qpreco?3 pre pochopeni e

T Zem Zmédtku a €o robit, ked mas zmatok v

9 Probl émy s ucenim

T PotrebujesS realne techniky efektivneho

Strom poznania a hladanie pricin toh
niekedy také mucenie a preco to tak

Ni ekedy sa mapfedobpatpytmjaa tom, Ze najopryv

poznat techni ky efektivneho ucenia a az po

Ni ZSi e sa na tuto otéadzku naché&ddza odpoved.

Aby sme sa ku nej dostali, musime sa na to
uhl a pohladu. Ktorwktopodla miha zacina t
Na poc¢iatku bol strom poznania znamy ako t .

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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Strom, z ktorého Adam a Eva zjedli jabl ko
ich Z2ivoty. D& sa povedat, Ze aj to, ¢€o sa
pouzijesSY mbébze navzdy zmenit tvo] Zzivot.

Konceptstromu poznania, alebo stromu vedomosti, &
schopnosti je hracom pocitacovych hier zna
po¢itacovych hrach Zanru RPG (Role Playing
Warcraft, alebo Dungeon Siege U0 mas svojh
plnis Fédhpwe Ako ziskavaS sklUsenosti (exper
m6zeS8 rozvijat svoje skills (schopnosti).
9T Ked mas napriklad postavic¢cku |l ukostrel c.
dostat na i st U U(breozvneen sscthroephblosissisi | uk om
odomkol schopnastSesgt diall &kty.z v
T Najprv sa naucis$ nejakeé zakladné kuzl a,
blesky.
T Najprv sa nauc¢cis$ ovladat Stit. AZ potom
bl okovat tak, aby si omracil nepriatel o
Mas k dispozicii strom tychtakegc hiapwanst i,
sa nachadzas$ a vies, ¢o ta Caka dalej. Vzd

robit dal ej
Mage (0/40/0)

« Fire Frost 0
& B Q N

AT IO L

¢ OB @ Wisle
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e
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Yy A A
§

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily 2
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval. www.AnglictinaRychlo.sk




. nauc sa anglicky

rekordne rychio

¥ ANGLICTINA RYCHLO A e

VMARTIN HLINKA pamatovych technik

Vdaka t omu,
pracovat, pl
sa posdali ejS.

, ta ¢cakédd dalej, si
hy a kosit nepriatelov

o wx
X
o

S5 N
- o
—t
<
o
— o

Aj preto¥Y ked zac¢nesS hrat a povie$§ si,
takejto hre s n¢i s v Il epSom pripade 4 hod
hodin. Nebuded§ jest, pit, pretoze ta hra b

V tychto hrach s0 s &mozréejimeh ajo biimé zvaeuqgii,ma
navykovymi, ale zatial zostanme pri tychto
Ni ekedy na stredne] Skole som zacal rozmys
naozaj fajn, keby sme v Skol d&ch mal i poved
dal Sich hodi ndachhodi £y ms Wwniesin®& a ako budeme
pokracovat dal e]

Co keby sme to mal.i rozobrané tak, ako to
RPG hr ach. Mal i by sme tak jasno v tom, pr
uci me. Preco venovat pozornost tomu, ¢o na

AT NSIGHT..  EPRRTISE 3
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B
E
Co keby pomvo@dmaloia&tiimych cudzich jazykov v
vedel, ¢o mas robit, aby si sa dostal zo z.
pokrodéi aépotom na pokrocil ého?
Co keby si vo svojom uéeni matemati ky vzdy
naucit, doucit, preucit, pochopit, aby si .
nasobil ku, cez rovnice s jednou neznamou C:
po integral yematiku? y$Si u ma

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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STROMY Co keby si vo svojom uc¢eni v3etkych g
z4d4kl adnej a strednej Skol a aj na Vv é
POZNANIA vedel, na ¢om mas pracovat, aby si ceE&
porozumel, vSetko si zatpamat al a na t
staval svoju kari éru dalej?
KHAN Cokeby si sa mohol znovu pozriet na t
ACADEMY na strednej Skole a doplnit si Ssvoj e
potom vedel pochopi t ni pokrocil é-
Zoznadm sa s Khan Academy
STROCM Khan Academy, www.kh anacademy.org je online
EFEKT. UCENIA vzdel avacia platforma, Kktorej Gc¢el om
, na svetovej aGrovni, zdarma, vsSetkym
' Narazil som na nu na strednej Skol e,
ZAKLADY spoznéavat prvé techniky efektivneho
AKO CHAPAT TED somvidel totovideo, kde jej zakl adatel , Sal
vysvetluje, C€o to je a to kompl et
i vzdel avani a.
Vysvetluje ako zacal pryeutubevoj i ch brat
PIZZA videa, v ktorych im zadal vysvetlovat
POROZUMENIA bratrancom sa omnoho | epsSie ucilo z
l 9 si tam mohli video stopnut
9 premys3lat nad tym, ¢ sa udci a
T a ked niecomu nerozumeli, tak si
PRSE)éO pretocit avupozriet zn
Zaujalo ma to, Z2e niekto dokéaze rel at
ako je matematika vysvetlit tak, Ze
t y psmialgsomsapritom 3 apod.
ZEM 5 _ _ .
ZMATKU ESte viac ma zaujalo to, ako s tymitoc
moderné Skoly. Kde wuciteehsi a daj u det c
pozru vyklad | atky doma. A potom na
V/ pocCitaju priklady a uci sa modéze Ve
VYSKILLOVANY Studentom a ich ot éazkam.

V TOM, AKO CHAPAT NOVE
VEDOMOSTI, INFORMACIE

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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Najviac ma vSak dostalo to, ked som zbadal
1. Preto, |l ebo som hraval RPG phriySslaa odr azu
viac ako hra a menej ako predmet v Skol
2. Preto, |l ebo som odrazu rozumel, ze ked
neskodér povedie k dalsim pokrocCilejsSim v
https://khanovaskola.cz/ schema/48 -geometrie
3. NajlepSie vSak na tychtoZzsetuwmbih) eedom
ucitelom vidiet, ako ich Studenti napre:
Ako hovori zakladatel Sal man Khan: ak by s
Skol skymi met 6dami , ettdl nkty akio das tt al, wWysu a
na 2 tyzdne do ruk bicykel a po dvoch tyzd
dmas probl ém odboc¢it doprava a nevie$§ zast.
80%. Tu je jednokol ka. 3
V beZnej triede totiz ucitel paetberie teému
maj u niektori 95% a niektori 75% sa ide da
Vdakakémut o str onmu svecehdoopmoossttii vi e ucitel pr
kde sa ktory Ziak zasekol a Cvaisseu,mu v tom b
poradit a pomobéct .zuAlietbed evSitee nleecphSaite naj | eps$
Ziakov, nech poradia tym, ktorym to nejde.
KhanAcademy j e bomba. Pozri si video od zakl ada
na TED tu
Ted.com/talks/salman_khan_let_s_use_video_to_reinvent_education?la
nguage=sk
Ak vie$§ anglicky, tak si pozri ich videa v
www.khanacademy.org .
Ak nevie$S anglicky, tak sa nauc¢ anglicky u
pozeraj ich videa dhtps:ikisakoyaskola.czi .t ul kami t u
Ako vSak takéto stromy poznania &iyuZi jesS v
Ako i ch vyuzivame my pri praci s nasSi mi k1

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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Ako si takyto strom poznania vybudujes v o
teba pripravené v takejto podobe?

v

A ako sa vdaka takémutangtir2munmézesS nauci

Strom schopnosti efeg&kkd vinkeihto drétemyi cah
efektivnej Sie

STROM TECHNIK
EFEKTIVNEHO UCENIA
PAMATOVE PRINCIPY
UCENIA
PAMATOVA TECHNIKA
MADERA
VLASTNA ZAKLADNA SCHOPNOST
UCEBNICA SLOVNA VIZUALIZACIE
1. UROVNE ZASOBA
VLASTNA VIAC PAMATOVA
UCEBNICA SLOVNEJ TECHNIKA
2. UROVNE ZASOBY VISCERALIZACIA
VLASTNA VIAC POKROCILE
UCEBNICA SLOVNEJ PAMATOVE
3. UROVNE ZASOBY TECHNIKY
VIAC
SLOVNEJ
ZASOBY

¥ ANGUCTINA RYDHLE

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily

a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval. www.AnglictinaRychlo.sk


https://www.anglictinarychlo.sk/online-kurz-anglictina-rychlo/?utm_source=PDF&utm_medium=clanok&utm_campaign=CLS-3

. v nauc sa anglicky

rekordne rychio

' ANGLEETINA RYCHLO o S Wuitim priodzenych

pamatovych technik

Napriklad u nas v online kurze Angli c¢tinaR:
vedi eme techni koamicC eenfieak toidv nzedhk | adnej Udr ovne
stredne pokrocil é. AZ po pokrocil e pamatov.
Vzdy budujeme na zakl adoch, ktoré klientd.i
techni kdch efektivneho uc¢enia. A na slovne
maj u.

Nasim umyshomwm fetie&n to, aby sa nasi kKl ien
Tiez chceme, aby dostali do krvi pamatove -
efektivneho uc¢enia a vedel:i ich v budiucnos;
ucenie dalsich jazykov.

Ak majua nasSi klienti prvobtéciénikoustakni ekt orou p.

vieme jednoduchozkurn &intt pmralvldéemodobne netr é
pouzivanie predché&ddzajucich pamatovych tec
klientom rychlo a lahko poradit, ¢o robit

napreduj u rychlejs$ie.

Bl ue beoeghuvigsdenti

Navod na ucenie je zrozumitelny,
postupuje sa krok za krokom'a ¢o ja
najviac ocenujem je,

Ze vzdy je tu ochotna ruka,

co napise a pomoze prekonat
problém a ukazuje na najrychlejsiu
cestu k porozumeniu.

Tu nie je clovek sam pri uceni. Ja som
vahala rok, teraz to lutujem, kde som
uz mohla byt za ten cas byt...”

Vierka Butorova
klientka kurzu Angli¢tinaRychlo

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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e

Skvelym prikladom je naSa klientka Vierka
naSim vedenim naucila pamatoveée techniky a

9 Behom 14 mesiacov | ahkého, zabavného, z.
napl nujuceho ucenia dostala v anglic¢ctin
T Z urovne, k drei nzakldeed mi as|l ovnu zasobuy

9 Na uUuroven, kde prednasSala po anglicky p
narodnom kole re¢nickej sutazi Toast mas:

Preditajibehjep >>

Poznamky ako tvoj strom vedomosti a poz
Vprvom €l anku saet sjat hawvérdiieo tom, Ze sa po
Specializovat v niec¢om, ¢o ti da konkurenc¢
odborni kom, Maxp ercthomp.nosti, vedomosti a vl a
vedel byt zodpovedny za nieco doélezité.
Vedi et matemati ku a fyziku a iné predmety,
Academy ti v tom mdéze pomdbct, avsSak nemusi
vzdel avat sa v niecComm vywdngyv &mé nn & tj ek evjotbee
platforme.

Ako postupne preni knut do oblasti, ktora j
druhi neucia tak podrobne, ako my wuc¢ime v
KhanAcademy?

Ako ¢€o najrychlejSie porozumiet veciam, kt
off l ine Skoleni, alebo na inom online kurze"

Poznamky ako tvoj zaklad pre buduce vzd

anglic¢tine a v inych obl astiach
Ak si toto ty dnes¥Y a chcesS preniknut do n
vedomosti, chcesS ju celld0 zmaknut, tak je f

porozumi et zakladom a od toho sa odrazit.

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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ti;ib.lmmnmt
Moja skusenost pri budovani mojej firmy bo!
mi este nevyédkketmpkati ngu prakticky a pouzi
mar keting je krvou kazdého biznisu. Potreb
preni knut a pochopit ho a musel som si v n
som sa uc¢il z mnozstva rdznych zdroj ov.

Tak isto, ked sa cépedi al nepaae] bbéblashces
kopirovat to, ¢o robia druhi Tudia a posun:
redlne rozumiet tomu, ¢o robis§. Bez toho s

(0]

ako pokracovat, ked si zaCiatofnik, stredne pokrocily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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A zatial ¢¢o niekto iny méze byt OK s tym,
praci na vteumebytpou, ¢o robi¥Y ak ¢itas§ te
pravdepodobné, Ze to porozumenie chced8 skol
Ked porozumie$8 zakladom, tak ostatné sa na
Ked pochopi$§ suvislosti, tak ich zacne$ vi
prehibi tvoje porozumeni e.

TY V BUDUCNOSTI

'\\ I ,/

zapnuta
z Ziarovka

7 ANGLCTIVA YCHLO

ako pokracovat, ked si zaCiatocnik, stredne pokroCily
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Porozumenie a pochopenie vSak neprichéadza
nanutit, ako mguee uPZ0 cphréaeddzlai zo z&auj mu a mot.i
novu vec naucit a méze byt ovplyvnena kval

Al e ak sa chces$ wucit a vzdel avat ty, tak s.

Potrebujes si budovat svoju vliastnu (datab

P oz mky

Na to su ide&dlne poznédmky. Poznéadmky ti umo:
T vracat sa k tvojim poznatkom

T postupne premysSlat nad tym, ¢o si sa uc¢
9 spomalit tvoje myslenie, aby si S§Siel vi.
principom toho, ¢o sa wucis

T zazit AHA moment pdarirdoipoa mgmvat oomvaceni
T potesSit sa, Ze si por ozume-tridmmi eomu, C¢o
nedaval o spavat

T nechat si vSetko odlezat

T objavit nieco noveé

T znovu premysSlat nad tym, ¢o si sa ucil
porozumel niecomu dal Si emu

Poznamky ti wmimoiZint ahlpb®i e do toho, ¢o sa uc

Jednym zo z&akl adnych principov efektivneho
i

potrebujes$S porozumiet tomu, C¢o sa uciS.
Niekomu to mbéze prist absolldtne intuitivne
strednu Skolu, tak to takzupkone BaAtub#aivne
naspamat biflilo to, ¢co mali vediet na tes:
odrecitovat poucky, ale redlne tym veciam
pouzi t.

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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BIFLOS
DNES A ZAJTRA

P ICUCTINA RICHL

Naopak, mojim klientom odporuc¢am to, aby ¢C:
tomu, Co sa ucCiatiAndal  eoabadomwas i neskor
pamatovymi techni kami, alebo postupnym tré&
sa uci a.

V. kurze Anglic¢tinaRychlo klientom odporuaca
inStruktéaznych videi. Je to kvodéli tomu, ab:
prenidmuatycht o technik, pochopit ich a zac:
A aj tebe teraz odporuc¢am robit si poznamk
prechadzat dalej. Nie je to sice video, ni

novym techni kdm efektivneho uceniea por ozum
poznéamky.

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaCiatofnik, stredne pokroCily
a pokrocily, aby si sa neustale v anglictine zlepSoval.
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Mal o by to byt pre teba jednoduché, kedze
pracovat a UspesSne aplikujesS techniky efek:
sme presSli v zaciatkoch ¢l d&nku.

-Scholarshlpﬁ--
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Pizza porozumenia, 5P a principy par

INFORMACIE
REPORTERI
NAZORY
KOMENTATORI
A ST ANALYTICI
PORADCOVIA
5 ;
L
I %%’ UCITELIA
=
14
o
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Zatial, €o existuje 5 informacénych Strukt 0
Ako zvlI dadnut kazduo s kuUSRiazaporazuroenia zadnou, t o
ktora znazornuje niekolko Urovni tej I st ej
Hovori odéobam,aZenkfdar maece, ConterrietesS naj st n.
vel mi rychl o a vel mi l'ahko. NajlepsSie ich
informacia samotna ti vela nepovie, pokial
pokym sa ta netyka.
Pokial je@eotwve tnakeCsoa o tom mdézeS docitat v n
spravach. chaeckiSavedi et nejaky nazor na dandu
o tom precitas ¢l anok na zodnielkohonkeot e, al ebo

tomu rozumie a okomentuje ti to.
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O Uroven bliZz%idpaklystihnmae dno Z2sad erSiteS eébrliia& Si e Kk
stredu a pandlgtz.gte suU

Takmer v strede pdbporzutdreemiiaaksedy, hl avne ke
potrebuje$S rychlo rozhodovat, nepotrebujes
mat okolo seba kvalitnych poradcov.
AvSsak ked chceS dopodrobna rozumiet tomu,
rozunprimd¢ i p.om
Ni ekto by mohol povedat,6 2 je dobré sa za
zacnesSs jest pizzu od stredu. A postupne i d

takto sa to Castokrat robi v Skole. Ze p
na zaciatok a potom sa prechadza k niec¢omu
Probl émom vSak je, Ze ak sa uc¢is$ novu obl a:
skusenosti, tak mézeS mat problém si tieto
niec¢im konkrétnym. Co povedie k zIl ému zapa
Preto som aj hore, na obréadzku s Pizzou por.
postupmeéchéaddzanie k principom od konkr étnej
abstraktnych) informacii.

Bluebox zCo je to princip?

Wi ki hovori toto:
Princpe | atinsky principium = zaciatok, po\
zauj imajuci prvé miesto, kniezZa) mbdze byt:
VSeobezxastm( bud pevné pravidlo pre spravanie
zakonitost ¢i zakddlda dktmyrsSéji ejin&kuni eco St r uk
pbsobi a pod.)
Princip je nejaky z&aklad, niec¢o prveée. Zakl .
vediet, od ktorého sa potom odag.azi § dal ej

Ako najl ahsSie pochopi$§ principy?

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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Ked ti ho ucitel r enzdkvroedsul.i f or mou r &4 mc a

Co je t-aavameéc

V. naSom pripade je to vizudlne znédzornenie
ktorého sa ti bude dalej I'ahsSie uc¢it, aleb:
dal e] hbomxztovat .
Pizza porozumenia je napridn&Jyad ma ithna,i pgkal
postupne prenikne8 do nejakej oblasti a ak:
umozni
T lepSie si zapamatat a vediet pouzivat o
udi
T lepSie pochopit anaihtgrmete, ktor é najdesS n.
T lepSie posudit napady, ktoré budu mat d!
T lepSie posudit nadazory druhych okol o teb.
9 vyfiltrovat novinky, informacie a dat a,
a ktoreé nie su

Dal i e prikladynthabyokt slur @ampoVv kl ad zhrnut
managementu podla Stephena Coveyho, alebo |
Kyiosakiho.

Stephen Covey: Kvadrant éasového manazmentu

Nalichavé Nenaliehavé
LOIaZie I "
> Krizové situacie > Prevencia
> Naliehavé problémy > Cinnosti spojené s vyrobnou
> Hasenie poZiarov schopnostou
> Prepracovanie dbleZitych > Budovanie vztahov
vec| > Rozpozndvanie novych
> Projekty s deadlinom prileZitosti
> Planovanie
> Opatovné vytvéranie
adOleZité Qi v
> Vyrudovanie > Trividlne veci
> Niektoré telefonaty > Prokrastindcia
> Niektoré e-maily > Niektoré e-maily
> Niektoré reporty > Niektoré telefonaty
> Niektoré schbdzky > PoZierali Casu
> Aktudine naliehavé > Zabavné aklivity
zaleZitost
> Populérne aktivity
> Prepracovanie niektorych
vec|

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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Robert Kyiosaki

Odkud pochaézi vas piijem

5 % bohatstvy

95 % bohatswvi

ZAMESTNANEC MAJITEL
Ma praci Vlastni systém
Cas ..\.,;-‘;“‘_ m . == Penize
za pracuji
pemze OSVC INVESTOR pro nc
Vlastni svou prici Investuje kapitil
T L. S
s | Sawi=
95 % populace 5 % populace
AKtivni piijem Pasivni piifjem
Bez pikového efektu Pikovy efekt a pasivni pfijem
Ako preni knut do hl bky porozun
uci§ metddou 5x Preco
Pizza porozumenia ti vysvetlila, ako mdézes
hibky. Ako sa t#&mdabeZdesnhamé&as3?po ruke pri
ramce?
Pytaj sa otazku (dpreco?3 pat krat, alebo v
nete.
M6z2e to vyzerat nejako takto:

Kde zacat a ako pokracovat, ked si zaciatoCnik, stredne pokroCily
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Preco Sx preco ?

Preco sa mam pytat
otazku preco?

Aby si porozumel tomu,
¢o sa udis.

f

Lebo sa tak dostanes

od povrchnych informacii
k presnejSim a

Kk principom.

f

Lebo ked'ti niekto nieco
vysvetluje, tak to mozes
pochopit’ na prvykrat,
ale nemusis

@
A preco 5 krat ?

i
Preco
Preco

Lebo nemusi$ rozumiet’ zakladom
alebo ti nemusi byt' véetko jasne,
alebo mézes mat' zmatok, alebo sa
ti m6ze nieco zdat| ze je spravna
odpoved, a chces sa uistit, ale méze
to byt inak. Alebo mozes
mat' medzery vo
vedomostiach ako
sme presli

v stromoch poznania.
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Preco

Pretoze ked ta niekto
nieco uci, tak to
vysvetluje na prikladoch,
ktoré pre teba nemusia
byt relevantné.

==+
—

Preco
Lebo ty a Clovek, od

ktorého sa ucis mozete
mat' iné Zivotné
skusenosti, alebo ta to
ucitel nemusi vediet’
naucit’

Je nieco iné vediet' a
nieco iné uctt.

=)
=3¢

PreCo Lebo redine ucenie si
vyzaduje premyslanie
nad tvojimi Ziakmi a nad
tym, €o ich zaujima a
nad tym, akou metaforou

. a prirovnaniami
odkomunikovat moje
myslienky tak, aby si to
pochopil... a nie kazdy
ucitel to vie alebo to robi.

Aha. OK

gﬁmtw RYCHLD
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qPodl a mhna to nerobi 90% ucitelovY Ze by s.
Ziak pochopityvRoeijci abmpjaejuch zei t &t ni ¢ t
z vysokej Skoly zivota.

Vdakpaincipu bepprecoozumi eS8 uceniu a vdaka

|l epSie rozumiet informaciadm, nazorom, anal"
ohladom dal Si eho efektivneho ucenia, ¢Ci uc
KI'acéom bol o dostat sa k stredu podstaty, d:
probl ému, dorsdawen,sakde Ui spokojny s odpove
sa na uroven, kde mas AHA moment, kde ti d
zasvietid a kde prestanes$8 mat zmat ok.
Niekto by mozZno pokracoval s dal §i mi ar ovn
A to je ok.

Za spravnych okoloostéelev tasia pEatef by
odpovedat na tvoje otazky tak, aby si
Skol ach nie sO0 spravne okolnosti).

Tiez je vhodné sa pytat Specifické a upres

Blue box od Tonyho Robbinsa

Kvalita tvoj hokvalviotyw eti&Z2 ckK, oldt or é sa py
kvalitnejSiu otazku sa spytas, tym | epSi
Je rozdiel medzi otéazkou:

o je typicka otéadzka, k-
i n ¢l ankovdtaunsai ktor a
u ako sa ucit. 3

sme napisali asi mi
precitaj ¢l anok na

Ako sa mam ucit, 3 ¢
i 6
t ém
A otazkou:

qMadm tu 30 stréadn materi alov, ktoré sa potr.
Qonline marketing novej generacie,3 skusSal
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spbsobom, kde si to nahlas C¢itwaimesS amie nevi
poradi t?3

Na takuto otazku ti viem gwyswentnloihto, ITBepéiu
probl ém nie je v zapamatani, ale v suUstred
sustredit (a spomeniem tipy), tak to Iahs$i.

zapamatas akymkolvek spbésobom.

Takistozupresnuj uce otazky su skvelym spbésobon
nieco naucit. TiezZz je to super spobdsob ako
Vzdy sa (Qqzahakne$83 na niec¢o, ¢o dana osoba
to rozvedie dal e]j

N

Skus
nezo
vysk
Spec

i pr edsstiavsiat mmaa tCeor abzy chcel spytat ( a
oviem vo zvySku ¢l anku, tak sa ma to
aj si formulovat Specifické otazky a
ické odpovede).

=)
S T On

Dot er

QD
N

sme presdli niekol koakismajhni k ef ekt i
prem l'ania, vdaka ktorym sa vie
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edit na to, C¢€o a uci s
pit to, ¢o sa uci 8
, C€o potrebujeé, omnoho ryc!

|l epSie premyslat (logicky,
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MozZno
nemam
rovno

vsSatkephni Koddlkyethekt i vneho ucenia
tracat ¢as s techni kami efektiv]
a mat to z kr kuld

c X
O @ —
—.

(7]

Ak ti nenapada, tak sa podme spol oc¢n:
mn o hi tudenti, al e ahjrrdohsrprerl ic hliculd ivaz,d ekl taovra
anglic¢ctinu alebo iné veci ¥ a nikdy to nedo!

¢
o
QO
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Zem Zmat ku, Zabudania a Zuf al styv

Nemam ¢as stracat c¢as s nejakymi techni kam
ucenalae madm Ccas opakovane zlyhavat a robilt

Ked sa uc¢is$§ nsaecot siwav,é,zd alkk tom mas zmatok.

nevie, ako sa majua s tymto zmatkom vyspor.i
im to nejde. A preto Castokrat prestanda.
Angli ¢tina je fantasticky priklad tohoto p!
tzv. vecného 1z acdoi,atkacdoniskaa ,a bmsiodkidchne nadchne
uCenie angli &3 imgkly kazdé 2

Uz zacinaS8 chapat YAk sa vecny zaciatoc€nik

tak musi prejst cez Zem Zmatku, Zabudania
nepoznal ani | en zakl adné pakvtetoi py efekti v
Zemi Zmatku zabludil, jeho nadSenie opadlo
na2-3 roky to vzdada. A bude vsSetkym hovorit o
anglic¢tinu, Ze nema vydrZ2 a Z2e anglictina
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